
№ 講　座　名 曜日・時間・教材 定　員 日時・回数 内　　容 講　師

1
【夏休み親子講座】
身近に楽しく「米粉
パン」

木曜日
10:00～12:00
教材費4,000円

8組
8/8・15・22

（3回）
グルテンフリー米粉を使って、楽しく「米
粉パン」を作りましょう。

大城成美

2
【夏休み親子講座】
バル－ンア－ト

土曜日
10:00～12:00
教材費500円

10組
8/17
（1回）

簡単にできるバルーンアートを、親子で
つくってみませんか。

クラウン・コトラ

3 スマホ講座①
月曜日

10:00～12:00
２０人 8/19(1回)

「初めて触る!スマホ体験」
ＬＩＮＥで連絡してみよう。調べものをしよ
う。

ソフトバンク
（株）

4 スマホ講座②
月曜日

10:00～12:00
２０人 9/9(1回)

「スマホで始めよう!災害の備え」
防災にスマホを役立てよう。災害時の便
利な使い方。

ソフトバンク
（株）

5
体に優しい
発酵おうちごはん

金曜日
14:00～16:00
教材費4,000円

20人
10/11・18
（2回）

発酵って？麹って？発酵や麹の魅力を
お伝えします。塩麹、醤油麹、甘酒、ケ
チャップなど。手作りしてみませんか。

新川春菜

6 貯筋体操教室
月曜日

14:00～16:00
20人

10/21・11/11･18
（3回）

筋力をつけて、いつまでも自分の足で
歩ける健康的な身体を作りませんか。
椅子を使うため膝や腰を痛めている方
も大丈夫。

西平工

7 スマホ講座③
月曜日

10:00～12:00
２０人 10/21(1回)

スマホデビューからもう一歩!
「YouTube・レンズ編」動画を楽しもう。カ
メラで調べてみよう。

ソフトバンク
（株）

8
手作り折り紙雛人
形

金曜日
14:00～16:00
教材費1,500円

15人
11/1・8・15・22・

29
（5回）

折り紙で貴方だけのオリジナル雛人形
を作りませんか。

今給黎三枝子

9
アメリカンフラワー
の魅力

水曜日
14:00～16:00
教材費2,000円

10人
R7.1/8・15・22・

29
（4回）

形づけたワイヤーをディップ液に入れ、
表面張力の作用で、美しいガラスの皮
膜を作る手法の手芸です。

カトレア彩雲

　　　　　　　　　　（※抽選の場合は、当選者のみに連絡いたします。）

　　氏名（年齢） （10代以下・20代・30代・
40代・50代・60代以上）

子の名前
(※親子講座のみ)

（　　     歳）

電話（自宅or携帯）

E-mail（メール）

南風原町立中央公民館（令和　　年　　月　　日　受付　NO．　　　）

※親子で申し込まれる場合は、子の氏名・年齢も記入して下さい。

※申し込み用紙が足りない方はコピ－して使用して下さい。

※実施に当たっては、多少の変更がある場合がありますのでご了承下さい。 R6.7.2 現在

令和6年度 公民館学級講座の募集案内
新しい趣味の発見を！公民館講座で仲間と楽しく学び、自分発見をしてみませんか。

【公民館講座の申込方法】
　●受　付　期　日　　令和6年7月8日(月)～　各講座開始３週間前まで
　●申し込み方法　　① 南風原町立中央公民館事務室にて直接申し込み
　　　　　　　　　　　　　② FAX　８８８－３２６５に申込書を送信

　　住　　所

2 (№   ) 勤務先名
（町民以外の場合）

　　　　　　　　　　　　　③ インターネット　https_://www2.town.haebaru.lg.jp/kosyu.nsf
　●問い合わせ　　　南風原町立中央公民館　　ＴＥＬ　８８９－０５６８　　　
　●資　　格　　等　　①　南風原町民及び南風原町内の事務所に勤務する者
　　　　　　　　　　　　　②　定員以上の申し込みの場合は抽選を行います。

　　　　　　　　　　　　　③　定員に達しない場合は実施しないことがあります。
　　　　　　　　　　　　　④　受講料は無料ですが、教材費等は自己負担です。

3 (№   )

　　　　　　　　　　　　　⑤　原則として、受講できる講座は３講座までとします。
※例年、いくつかの講座に申し込みし実際には受講しない方がおります。他の受講希望者及び教材費等の準備に迷惑をか
ける事がありますので、確実に最後まで受講できる講座のみを申し込みして下さい。

令和６年度
公民館講座
受講申込書

講　座　名

1 (№   )


